Bimaemo mede i3
3aBepweHHAM AikyBaHHs.

O

Twn, MabyTb, NOYYBAELICH WACAMBUM, B0 MNICNSA YCIX
npouenyp, KpanenbHUuUb Ta OOCTEXEeHb HapeLwTi BUMLLOB 3 NiKapHI.
BogHo4yac T MoXxelwl 6yTK TpoxKn po3rybneHmnm. barato xXTo 3
nepeMoXUuiB NnoMivyae y cebe ay»ke pi3Hl eMoull y nepLul TUXXHI nicns
© Tabletochki 3aKIHYEeHHSA NiKyBaHHA, byTun po3rybneHuMm — ue HopManbHOo. Y Tebe
MOXXEe BUHMKATK BaraTto 3anuTaHb WOoO0 NepexmnTtoro Ta ManbyTHbOTrO.

“ MapuHa, 17 pokiB, po3noBigae: “ Kams, 15 pokiB, npogoBxye:

«¥ naM’aTan Ui BiguyTTa — Tebe HiBU BUNYCTUNU 3 «Konu a1 TiNbku E”ﬁm“_a "Ha BONO",

KNiTKW. TW BXKe 3BMKA 00 OHs 6abaka YJ‘IiHEIEJHi. ne HamMaranacad Hag3BM4amHO akKTUMBHO

OAHI i Ti X Npoueaypwu, ofHi i Ti X nanatu. A TyT Bce npoeoanTH celn Yac. lynana, slaslaysana

3MiHMAOCS. ICTOPWYHI NaM'aTKK, 3aX00u, AKI
BnawToByBanu "Tabnetoukn". B MmeHe 6yno

MeHi 6yno CTpalwHo, 9 He 3Hana, 9K CNiNIKyBaTucA 3 ouKe 6a)kaHHs 6yTH BCloaM | oapasy.

Apy3aMun, TOMY 30e6iNbLIOoro NpoCcTo cnocTepirana.

MeHi Ka3anu, Wo 9 CYMHa, MOBYa3Ha, a s NPOCTO He Micnsa NikyBaHHA TU CTaEW IHLWOK NIIOANHOIO

3Hana, 9K noBoaMTUCS. [ANa 6iNbLIOCTI NiB POKY — HabaraTo CuUnbHILLIOLO, HiXK Byna Ao Lporo.

NPONITaKTb, AK MUTb. A AN Hac, “NnikapHaHux”, ue lMoyMHaeLw No-CNpaBXXHbOMY LiiHYBaTW

HiIBW NiB cTONITTS» HMAUTTAH Ta HACONoOOXKYBaATUCH HMM»,

Mu cmBopUAU KAYD
«Boyka AUMOHAgY» gAa mede

Ta IHWKMX NIQNITKIB, MONOOUX Noaen BIKOM BIA 12 0o 18 poKIB, AKI NpOULLAM NIKYBaHHA BIA
OHKOONYHUX Ta reMaToNIoriYyHUX 3aXBOPHKOBAHb, IXHIX BpaTiB Ta cecTtep. Lle Micue «ana ceBoix», ge
TU MOXKELU cKa3aTu, Wo Tebe Typbye. ABO HIYOro He roBopuUTU — Tebe Bce 0aHO 3PO3YMIKOTh.

€zop, 17 pokiB, pagumb cBoim: Kams, 15 pokiB, kaxe:

«He Hamarancs 3abyTu nikyBaHHA — B Tebe He «Meplue, Lo S MOXKY CKasaT, Le Te, Lo

Bunge. NprnnMm Luewn OocCBIa | XXMBK aanl. NOBEPHYTUCS OO0 XKUTTS, aKe 6yNo A0

Akwio B Tebe € TpaBMU | OBMEXeHHS, He pobu 3axXBOPIOBAHHA, HEMOXXNMBO. JlikapHa — ue
BUrNaA, HiIBW HIYOro He cTanocs. AQanTymncs Ao MicLe, B SKOMY TU 3MIHIOELL CBOE CTaBNEHHS
HOBOIO XUTTA» 0o GaraTtbox pedemn»

Pa3oM 3 MEHTOPOM KNyby MM rOBOPKMMO MPO OpYXOY Ta CTOCYHKW, IHOOI XOOMMO Pa30OM Ha KBECT,
B KIHO Y1 Ha niuy, NpoBOAMMO TeMaTUYHI Moayi Npo akTyanbHe (caMonpe3eHTauis, piHaHCcoBa
rPaMOTHICTb, NOWYK cebe, ICTOPIA), MPAEMO B HACTOMKKM | BaraTo IHWOro. |IHoAI pa3oMm i3aMMO Ha
BUI3HI KeMn. 3BupaemMocsa WoTmxKHeBO Y KmneBi Ta J1bBOBI. Ane AKLLO TU 3 IHLLOro Micta, M1
3anpocumo Tebe Ha OHNaANH-CXOAUHU abo KeMru.
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MapwuHa, 17 pokiB,
KAXe:

é6é

EBzeHin,
17 pokiB, kaxe:

‘ AAIH3, 18 pokiB,
NPo kAYS:

«[1na MeHe ue Ba)kKnuee

micue. B nepwy 4yepry ue 9 Basuna “TabneToukam” 3a KNV «Lle NpOCTO WOTUXKHEBa NPUKONbHA
. . { . " '

KONO NiATPUMKWK, OPYXKOW i ) . ., Y noaisa, Ha AKIN WOChH Liikase
: Bouka nuMmoHany”. 4 6yna CKenTuyHo : :

NnoOOoBI, Aie He 3aCYXKYIOTh, BiAOYBAETLCA | HA AKY NPUXOAATL

: HanawToBaHa, ane CTOCYHKW 3 NoabMu :
He 3HeBRa)XakThb, a PO3YMIKTb apy3in. XXeHbKa barkae KoXHoMy, abu

noYyanwu NokpawyeaTucsa. 9 noTuxeHbK Lk
Tebe TaKUM, AKMM TU €» Patlly y V BaAlLOMY XWUTTI 3'ABMNACA Taka

nogepTanacb»
P KpyTa TycoBKa, 9K «bouka nuMmoHagy»

Lo modi moxe gamu kAYO «Bouka AUMOHAGYs,:

CMiNKYBaHHS 3 OQHOMITKaMU, SKi HOBI 3HAMOMCTBA;

nepexXMBarTb CXOXUKM OOCBIA; : :
BNeBHEHICTb y cobi;

MOMXJTUBICTb NOOINMUTUCH 3 TUMK, XTO Tebe : .
HOBI 3HAHHA Ta BIAKPUTTS;

3P03yMIE, OTPUMATK NIATPUMKY,;

| | CaMOni3HaHHA Ta CaMOPO3BUTOK.
BiQ4yTTS He3aneXXHOCTI;

BitHa MOXe BNIMBATK HA PEryasapHICTb HAWWMX 3yCTRIYEeN, ane M1 opraHi3oByBaTUMEMO X 3a nepLuol

MOXXJTUBOCTI. TaKOX MU 30MPAEMO HaLLMX KJTMMOHYMKIB»? NO BCbOMY CBITY Ha OHNAWH-aKTUBHOCTI.
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LLlo6 ponyyntuca oo Knyoy, 3anoBHION aHKeETY:

https://bit.ly/42Ntkic
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